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Liebe Leserinnen und liebe Leser, 
 

und plötzlich ist der Herbst wieder 
da… Geht es Ihnen auch so wie mir? 
Gerade war erst Sommerbeginn und 
nun verabschieden wir uns vom viel 
zu trockenen Sommer. Dankbar 
möchte ich sein für die Zeit. Für die 
Freizeiten, für die freie Zeit, für das 
Durchatmen. Der Herbst gehört mal 
zum Jahreskreislauf dazu. Von daher 
freue ich mich auch auf diese Zeit. 
Einiges an Veranstaltungen ist in Pla-
nung: Fahrradtour an der Fulda, Kin-
der-Herbstfreizeit auf dem Larges-
berg, Martinsmarkt, Beginn der Bas-
ketballsaison. 
 

Auf der Seite 6 berichten wir über die 
Alpenfreizeit. Die Bilder machen Lust 
zum Mitmachen. 
 

Seit dem 01.09.2022 haben wir ein 
neues Gesicht bei den Hauptamtli-
chen. Mariapaz aus Peru wird das 
kommende Jahr als Volontärin bei 
uns sein. In der nächsten Ausgabe 
stellen wir sie genauer vor. 
 

Ich wünsche Ihnen allen eine geseg-
nete Herbstzeit. 
 

Es grüßt herzlich 

Volker Thorn, 2. Vorsitzender 
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Besondere Veranstaltungen 
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Vorstandssitzung 

 
21. September und 19. Oktober 2022 

im CVJM-Haus 

Innere Mitte 
 

14. September 2022 

im CVJM-Haus 

 

 

Pen & Paper 

 
Jeden 3. Donnserstag im Monat  

von 16.00– 18.00 Uhr für Teenies  
ab 14 Jahren im CVJM-Haus 

Fashion-Weekend 

 
am 10.– 11. September 2022 

im CVJM-Haus Kassel 
Infos dazu auf unserer 

Homepage 

Kinder-Herbstfreizeit  
 

Vom 24.– 28. Oktober 2022 im Freizeitheim 
“Hof Largesberg”. Infos dazu auf unserer 

Homepage 



Zum Nachdenken 
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Es ist Herbst, die Tage werden kürzer 
und kühler, aber dafür gibt es Äpfel 
und Zwetschgen, Trauben und Nüs-
se. Neuer Wein, Zwiebel- oder Kraut-
kuchen sind auch - zum Glück - noch 
immer lecker. Freuen Sie sich auch 
auf den Herbst? Mir fallen Gedichte 

ein: "Die Blätter fallen wie von 
weit...", "Im Nebel ruhet noch die 
Welt...", und natürlich "Herr von Rib-
beck auf Ribbeck im Havelland, ein 
Birnbaum in seinem Garten stand...". 
Wir nehmen Abschied vom Sommer 
und wenn es gut geht, gibt es eine 
grandiose Abschiedsvorstellung in 
bunten herbstlichen Farben. 
 

Traditionell wird dann Erntedank ge-
feiert. Wie dankbar sind wir? "Es geht 
durch unsre Hände, kommt aber her 
von Gott...", fasst Matthias Claudius 
kurz und bündig zusammen. Genau 
genommen, so sagt die biblische 
Überlieferung, verwalten wir als Men-

Herbst 

schen nur treuhänderisch unsere Er-
de. Die Schöpfung zu bebauen und zu 
bewahren, das schließt die gerechte 
Verteilung der Ernte ein - und des 
Ertrags, den Menschen daraus erwirt-
schaften. Dazu gehört dann zum Bei-
spiel ein fairer Preis oder ordentliche 

Arbeitsbedingungen 
für alle. 
 

Herr von Ribbeck zu 
Ribbeck aus Fontanes 
Gedicht geht noch 
weiter. Er teilt die 
Ernte seines Birn-
baums mit den Kin-
dern des Dorfes: 
"Und kam in Pantinen 
ein Junge daher, so 
rief er: Junge, wiste 
ne Beer? Und kam 
ein Mädel, so rief er: 
Lütt Dirn, kumm man 
röwer, ick hebb ´ne 
Birn." Indem Sie und 

ich teilen, wo es geht, danken wir 
auch Gott für alles, was unser Leben 
reich macht, trotz allem. Im Zeitalter 
der Globalisierung und der internatio-
nalen Märkte ist es - bei allem guten 
Willen - nicht immer einfach, gerecht 
zu handeln. Herr von Ribbeck bietet 
da auch Anschauungsunterricht für 
Entschlossenheit und Phantasie. Als er 
sein Ende nahen fühlt und ahnt, dass 
sein Erbe weniger großzügig sein wür-
de, findet er einen Weg, wie er über 
den Tod hinaus Birnen verschenken 
kann. Sein letzter Wunsch ist bekann-
termaßen, dass man ihm eine von 
seinen Birnen mit ins Grab geben sol-
le. 



Glückwünsche 

Herzlichen Glückwunsch 
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zum 88. Geburtstag am 06. September 
Herr Klaus Haas 
 

zum 82. Geburtstag am 25. September 
Herr Harald Heiser 
 

zum 80. Geburtstag am 14. September 
Herr Günter Beine 

 

zum 87. Geburtstag am 21. Oktober 
Herrn Horst Boeck 

zum 65. Geburtstag am 18. September 
Herr Holger Syborg 

 

 



Bericht 
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Zu Fuß über die Alpen 

Fotos: Benjamin Seiler 

Nach einem wirklich langen Tag sind 
wir dann im Hotel angekommen und 
konnten uns etwas ausruhen. 
 

Der dritte Tag begann allerdings wieder 
recht früh, da die Gruppe einen Bus 
erwischen musste. 
 

Für mich war hier leider Endstation, da 
ich aus gesundheitlichen Gründen nicht 
mehr weiterlaufen konnte. Ich habe 
dann eine Abenteuerreise mit Bussen 
und Bahnen zurück nach Kassel ange-
treten. 
 

Die Gruppe ist dann die nächsten Tage 
komplett bis nach Meran durchgelaufen. 
Dabei sind sie ein paar Mal auch richtig 
nass geworden. Am Ende konnten aber 
alle resümieren, dass es eine tolle Er-
fahrung war. 
 

Benjamin Seiler 

Morgens um 06:00 ging es am Bahnhof 
Wilhelmshöhe für die Kasseler los. Dort 
traf ich dann die Gruppe, die schon seit 
Göttingen im Zug saß. Gemeinsam fuh-
ren wir mit dem Zug bis nach Oberstdorf 
und kamen dort mit über 2 Stunden Ver-
spätung an, was für unseren Wandertag 
bedeutete, dass unser Zeitfenster sehr 
klein wurde. Leider sind wir dann auch 
sehr spät auf der Hütte angekommen 
und haben noch etwas vom Personales-
sen abbekommen. Wir sind dann auch 
alle ziemlich schnell schlafen gegangen, 
da der erste Aufstieg mit 1050 Höhen-
metern auch keine Nachmittagsspazier-
gang war… 

 

Am nächsten Morgen ging es dann auch 
direkt weiter, um 05:30 Uhr. Wir starte-
ten in aller Früh mit einem weiteren kna-
ckigen Aufstieg inklusiver Kletterstellen 
und weiteren 600 Höhenmetern auf 1 
Kilometer Strecke, bis zum Grat. Dann 
begann der 8-stündige Abstieg von 2400 
Metern bergab, auf 17 Kilometern Stre-
cke.  



Erwachsenenarbeit 

7 

Treffpunkt 
 

Erwachsene ab 25 Jahren 

Jeden 1. / 3. / 5. Freitag im Monat um 19.30 Uhr 
Ansprechpartner: Cornelia u. Andreas Beine (310 25 51) 
   Katja Kählert (93 00 99 18) 

 

Bibelgesprächskreis 
 

Für Erwachsene 

Jeden 2. und 4. Freitag im Monat um 19.30 Uhr im Clubraum 
Chicago 

Ansprechpartner: Cornelia u. Andreas Beine ( 310 25 51) 
   Katja Kählert (93 00 99 18) 

Club 60+ 
Erwachsene ab 60 Jahre 

Treffpunkt ist jeweils zu den angegebenen Terminen 

Dienstag,  16.00 Uhr 
 

Leitung: Herbert Conradi 

02.09. Licht(e) Wege, Lichtinstallationen auf den Weinbergterrassen  
16.09. Spieleabend 

30.09. Bergparkleuchten  
07.10. Vorbereitung Martinsmarkt  
21.10. herbstlich Kochen  

Unser aktuelles Thema sind die Filme der Jesus-Serie "The Chosen" 
 

 Wir treffen uns zur gewohnten 

Zeit im CVJM Haus. 
Termin nach telefonischer 
Absprache 

  

  



Erwachsenenarbeit / Jugendarbeit 
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Koch –und Backgruppe 
 

Kinder von 8 bis 13 Jahren 

Jeden ersten Samstag im Monat 11.00 bis 14.30 Uhr 
Verantwortlich: Paulina Kremer 
  0157 51346728 

Wie der Name schon sagt, wird hier zusammen gekocht 
und gebacken. Dieses Angebot richtet sich an Kinder im 
Alter von 8 – 13 Jahren. Wir treffen uns jeden ersten 
Samstag im Monat und beschäftigen uns mit Themen 
wie Saisonalität/ Regionalität, Nachhaltigkeit, gesunde 
Ernährung, plastikfreies Einkaufen und vielem mehr. Die 
Teilnahme kostet pro Kind 2,-. Bei Fragen melden Sie 
sich gern per Mail oder telefonisch. 

GreenFaith ist eine Initiative von 
religiösen und spirituellen Akteu-
ren und Akteurinnen, die sich für 
Klimagerechtigkeit einsetzen. 
Wir als CVJM-Kassel wollen auch 
einen Beitrag leisten und starten 
einen GreenFaith-Circle (eine 
Gruppe). Dieses Angebot richtet 
sich an Jugendliche ab 14 Jah-
ren. Gemeinsam wollen wir Pro-
jekte entwickeln und ergründen 
wie uns verschiedene Themen 
persönlich und im Glauben be-
treffen. Wir gründen uns neu. 
Bei Interesse gern melden. 
Für mehr Infos zu GreenFaith: 
greenfaith.org  
 

GreenFaith  
 

Verantwortlich: Paulina Kremer 
Jeden ersten Donnerstag im Monat 
16.00 bis 17.30 Uhr 
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In Kooperation mit den evan-
gelischen und katholischen 

Innenstadtgemeinden. 

 

 

 
Fußball für Flüchtlinge 

Dienstag 20.00 Uhr bis 22.00 Uhr  
Freitag 20.00 Uhr bis 22.00 Uhr  
in der CVJM-Halle (Wolfsschlucht 21) 
Leitung: Ahmad Paiman u. Habib Jossefi  

Volleyball für Flüchtlinge 

Donnerstag 20.00 Uhr bis 22.00 Uhr 
in der CVJM-Halle (Wolfsschlucht 21) 
Leitung: Elisabeth  Mundt und Fared Zaedia 

Tischtennis für Flüchtlinge 

Mittwoch 17.00 Uhr bis 19.00 Uhr  
in der CVJM-Halle (Wolfsschlucht 21) 
Leitung: Fared Zaedia 

 Freitag 16.00 bis 18.30 Uhr 
 Wolfsschlucht 21, Kassel 



Sportabteilung 
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BASKETBALL 
 

 

 

1. Damen Landesliga 

Montag 19.20 Uhr Sporthalle Auefeldschule 

Freitag 20.30 Uhr Sporthalle Wilhelmshöhe 

 

 

2. Damen Bezirksliga 

Montag 19.20 Uhr Sporthalle Auefeldschule 

 

 

Weibliche Jugend Jahrgang 2005 - 2008 

Montag 18.00Uhr Sporthalle Waldorfschule (unten) 
Donnerstag 18.30 Uhr Sporthalle Waldorfschule (oben) 
 

 

Weibliche Jugend Jahrgang 2009 - 2010 

Montag 17.30 Uhr Sporthalle Waldorfschule (oben) 
Freitag 16.00 Uhr Sporthalle Waldorfschule (unten) 
 

 

Weibliche Jugend Jahrgang 2011 - 2012 

Montag 18.30 Uhr Sporthalle Auefeldschule 

Freitag 17.15 Uhr Sporthalle Waldorfschule (unten) 
 

 

Weibliche Jugend Jahrgang 2013 und jünger 
Freitag 16.30 Uhr Sporthalle Waldorfschule (oben) 
 

 

Weibliche „OLDIES“ 
Donnerstag 20.30 Uhr Sporthalle Waldorfschule (oben) 

 

Die Trainingszeiten können sich in den nächsten Tagen 

ändern. Aktualisierte Trainingszeiten findet ihr 

auf unserer Homepage. 



Sportabteilung 
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BASKETBALL 
 

 

 

1. Herren Bezirksliga 

Mittwoch 20.30 Uhr Sporthalle Wilhelmshöhe 

Donnerstag 20.00 Uhr Sporthalle Waldorfschule (unten) 
 

 

2. Herren Kreisliga 

Montag 20.00 Uhr Sporthalle Waldorfschule (unten) 
Freitag 20.00 Uhr Sporthalle Auefeldschule 

 

 

Männl. Jugend Jahrgang 2005 - 2006 

Montag 17.00 Uhr Sporthalle Auefeldschule 

Mittwoch 20.30 Uhr Sporthalle Wilhelmshöhe 

 

 

Männl. Jugend Jahrgang 2007 - 2008 

Donnerstag 18.30 Uhr Sporthalle Waldorfschule (unten) 
 

 

Männl. Jugend Jahrgang 2009 - 2010 

Donnerstag 17.00 Uhr Sporthalle Waldorfschule (unten) 
 

 

Männl. Jugend Jahrgang 2011 und jünger 

Mittwoch 17.00 Uhr Sporthalle Auefeldschule 

 

 

Männliche „OLDIES“ 
Freitag 20.00 Uhr Sporthalle Waldorfschule (unten) 
 

 

Die Trainingszeiten können sich in den nächsten Tagen 

ändern. Aktualisierte Trainingszeiten findet ihr 

auf unserer Homepage. 
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Sportnachrichten 
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Freizeitsport/Interessengruppen 

 

 

 

 

 

Posaunenchor 
 

Leitung: Karl-Heinz Sippel 
Chorprobe: Donnerstag, 19.00 Uhr bis 20.30 Uhr 
 

Fußball (ab 25 Jahren) 

Montag 18.00– 20.00 Uhr Waldauer Wiesen, 
festerTeilnehmerkreis mit Anmeldung und 

Unkostenbeitrag  
Leitung: Volker Thorn (KS - 395 51) 

 

Fußball 
Dienstag 20.00 Uhr bis 22.00 Uhr  
Freitag 20.00 Uhr bis 22.00 Uhr  
in der CVJM-Halle (Wolfsschlucht 21) 
Leitung: Ahmad Paiman u. Habib Jossefi  

Volleyball 
Donnerstag 20.00 Uhr bis 22.00 Uhr 
in der CVJM-Halle (Wolfsschlucht 21) 
Leitung: Elisabeth Mundt und Fared Zaedia  

Tischtennis 

Mittwoch 17.00 Uhr bis 19.00 Uhr  
in der CVJM-Halle (Wolfsschlucht 21) 
Leitung: Fared Zaedia  

 



Jugendarbeit 
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Wir alle brauchen unsere Superhel-
den und -heldinnen. Jemanden zu 
dem wir aufschauen und jemanden, 
der uns ein Vorbild ist. Gemeinsam 
mit den Kindern wollen wir die ver-
schiedenen Alltagshelden und fantas-
tischen Heldinnen kennenlernen und 
vielleicht selbst zu einem/ einer wer-
den und herausfinden was die Bibel 
zu diesem Thema bereithält. 
Die Freizeit findet in unserem eige-
nem Freizeitheim Hof Largesberg 
statt. Weitere Informationen zum 
Haus finden Sie auf unserer Homepa-
ge. Genauere Infos zur Abfahrt, An-
kunft und Packliste kommen nach der 
Anmeldung in einem Infobrief. Für 
Fragen steht Ihnen die Freizeitleiterin 
zur Verfügung. 
Anmeldung über unsere Homepage: 
cvjm-kassel.de (über den Reiter An-
gebote und Freizeiten) Kontakt Frei-
zeitleitung: 
paulina.kremer@cvjm-kassel.de 

  015751346728 

Jeden 3. Donnerstag im Monat treffen 
wir uns um gemeinsam in ein Abenteu-
er zu tauchen. Der/die Spieleleiter/-in 
führt durch eine Geschichte, in der die 
Teilnehmenden Rätsel lösen müssen, 
Gegner/-innen bekämpfen und neue 
Welten kennenlernen. Dabei spielt je-
de/-r einzelne einen bestimmten Cha-
rakter auf dem Paper und notiert sich 
Gewinne und Verluste mit dem Pen. 
Manchmal braucht man bei allem etwas 
Glück, denn wie die Geschichte weiter-
geht entscheiden oft die Würfel. Komm 
vorbei und lass dich ein...  
auf ein neues Abenteuer. 
 

Jeden 3. Donnerstag 16:00 - 18:00 Uhr 
Für Teenies ab 14 Jahren 

Leitung: Niklas Kremer 
Kontakt:  paulina.kremer@cvjm-

kassel.de 

  015751346728 

mailto:paulina.kremer@cvjm-kassel.de
mailto:paulina.kremer@cvjm-kassel.de
mailto:paulina.kremer@cvjm-kassel.de


Impressum 

Redaktion des Monatsprogrammes: 
 
Verantwortlich: Volker Thorn 

Mitarbeiter: Sabine Klebaum, Matthias Krämer 
Namentlich gekennzeichnete Artikel geben nicht unbedingt die Meinung  
des Vorstandes oder der Redaktion wieder. Die Redaktion 

1. Vorsitzende  Tabea Düker  vorstand@cvjm-kassel.de   
2. Vorsitzender  Volker Thorn 

Schatzmeister  Martin Wollenhaupt 
Schriftführer   vakant 
 

Leitender Sekretär  Benjamin Seiler benjamin.seiler@cvjm-kassel.de 

Jugendsekretärin  Paulina Kremer paulina.kremer@cvjm-kassel.de 

Sportabteilung  Detlev Kohles sport@cvjm-kassel.de 

Konten des CVJM Kassel e.V. 
Evangelische Bank      Kasseler Sparkasse 

IBAN: DE22 5206 0410 0000 0001 91  DE04 5205 0353 0000 0532 19 

BIC:  GENODEF1EK1    HELADEF1KAS 
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Ihr Immobilienpartner in Kassel und Nordhessen! 
 

Unser umfangreiches Angebot umfasst: 
 

- den Verkauf von Häusern, Grundstücken, Eigentumswohnungen sowie Gewerbeobjekten; 
 

- die Vermietung von Wohnungen, Büros, Läden und sonstigen Gewerbeobjekten; 
 

- die Beratung in allen Fragen, die den Erwerb, Verkauf, die Anmietung oder Vermietung 

  betreffen. 
 

Selbstverständlich beraten wir Sie jederzeit kostenlos und völlig unverbindlich. 
 

Rufen Sie uns an:  0561/91891-0                           www.hoesch-kroeger-kampe.de 

                                                                        info@hoesch-kroeger-kampe.de 
 

Unsere Bürozeiten: Mo.-Fr. 09:00 - 18:00 Uhr 
    Sa.   10:00 - 13:00 Uhr 



Der Christliche Verein Junger 
Menschen ist eine Gemein-
schaft, in der Unterschiede kon-
fessioneller, ethnischer und poli-
tischer Art dem Ziel untergeord-
net sind, gemeinsam die Ent-
wicklung der ganzen Persönlich-
keit nach Leib, Seele und Geist 
zu fördern. 
 

Der CVJM arbeitet in 130 Län-
dern mit über 45 Millionen Mit-
gliedern und ist die weltweit 
größte Jugendorganisation. Die 
einzelnen Länder sind im Welt-
bund des CVJM zusammenge-
schlossen. 
 

Der CVJM will jungen Menschen 
helfen, im Glauben und Leben 
Jesus Christus zu erfahren und 
zu verkündigen, damit Gottes 
Liebe in dieser Welt bezeugt 
wird. 

CVJM Kassel e.V. 
Wolfsschlucht 21 

34117 Kassel 
Tel.: 0561/15073 

Fax: 0561/18863 

Mail: info@cvjm-kassel.de 

www.cvjm-kassel.de 

Freizeitheim des CVJM Kassel e.V. 
Hof Largesberg 

34323 Malsfeld – Sipperhausen 

Tel.: 0160 169 69 10 

Mail: largesberg@cvjm-kassel.de 

Verwalterin Dagmar Antelmann 

Tel.: 05603-9112914 

Der CVJM KASSEL e.V. hat seinen 
Ursprung in dem 1875 gegründeten 
„Evangelischen Jünglingsverein zu 
Cassel“, der 1907 in das 
„Gartenhaus“ in der Kölnischen 
Straße 46 umzieht. Durch den Zu-
sammenschluss der Jünglingsverei-
ne Cassel und St. Martin entsteht 
der „Christliche Verein Junger Män-
ner zu Cassel“. 1920 kann die Gar-
tenwirtschaft „Schaub´s Garten“ in 
der Wolfsschlucht 23 angekauft 
werden, am 22. Oktober 1943 fällt 
das Haus dem großen Luftangriff 
auf Kassel zum Opfer.  
 

Der Wiederaufbau des Vereins ist 
langwierig, bis 1955 ist eine Bara-
cke in der Wilhelmshöher Allee und 
eine Wohnetage in der Goethestra-
ße 74 die Heimat des CVJM. Am 7. 
Juli 1957 kann das neue Haus in der 
Wolfsschlucht 21 bezogen werden.  
 

Im Jahre 1977 nennt sich der Ver-
ein um in „Christlicher Verein Jun-
ger Menschen e.V.“. 


